
Sporlar Cinsiyet
Cumartesi Pazar Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi
11.02.2017 12.02.2017 13.02.2017 14.02.2017 15.02.2017 16.02.2017 17.02.2017 18.02.2017

Alp Disiplini 
Palandöken

Erkek
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Ş
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Ü
09:00 - 12:00 
Büyük Slalom 
Antrenmanı                     
Avea Slope

08:00-14:00 
Büyük Slalom                              
Antrenmanı
Avea Slope

10:00 
Büyük Slalom 
Avea Slope

08:00-14:00 
Slalom                                         

Antrenmanı
Avea Slope

08:00-14:00
Karışık Paralel Takım                                          

Antrenmanı
Avea Slope

17:00 
Slalom

(Akşam Etkinliği) 
Avea Slope

10:00 
Karışık

Paralel Takım 
Kardelen Slope
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G
Ü

N
Ü

Kız

10:00-12:00 
Büyük Slalom 
Antrenmanı                                  
Avea Slope 

10:00 
Büyük Slalom             
Avea Slope

08:00-14:00 
Slalom 

Antrenmanı                                        
Avea Slope 

17:00 
Slalom

(Akşam Etkinliği) 
Avea Slope

15:00-17:00 
Karışık

Paralel Takım                                                                                       
Antrenmanı Kardelen Slope

Snowboard 
Palandöken

Erkek 09:30 - 12:30 
Paralel 

Büyük Slalom 
Antrenmanı 

Kardelen Slope

09:30
Seçmeler+ Final 

Karşılaşması 
Paralel Büyük 

Slalom Kardelen 
Slope

10:00 - 12:00 
SBX Bireysel 
Antrenman 

Kardelen Slope

09:00 Seçmeler 
+ Final   

SBX Bireysel 
Kardelen Slope

09:00 Seçmeler + Final Karşılaşması 
SBX Karışık Takım                                                          

Kardelen Slope
 

Kız

Kayaklı Koşu  
Kandilli                       

Erkek

10:00 - 12:00 
Resmi 

Antrenman CT

12:00 - 13:30 
7.5 Km CT 

14:30 - 16:30 
Resmi Antrenman 

FT

12:00 - 13:30 
10 Km FT 

14:00 - 16:00 
Resmi Olmayan 

Antrenman 10:30 - 13:00 
Resmi 

Antrenman  
Sprint FT

11:20 - 12:10 
Sprint FT Seçmeler 

13:00 - 15:00 
Sprint FT Final Karşılaşması  

15:30 - 16:30 
Resmi Antrenman (bayrak) 10:30 - 13:00 

Karışık Bayrak
4x5 Km

Kız

10:30 - 12:00 
5 Km CT 

14:30 - 16:30 
Resmi Antrenman 

FT

10:30 - 12:00 
7.5 Km FT 

14:00 - 16:00 
Antrenman

10:30 - 11:10 
Sprint FT Seçmeler 

13:00 - 15:00 
Sprint FT Final Karşılaşması  

15:30 - 16:30 
Resmi Antrenman (bayrak)

Biatlon 
Kandilli

Erkek
10:00 - 12:00 

Antrenman 

10:00 - 12:00 
Resmi

Antrenman

Zeroing:
09:00 - 09:50 
10:00 - 11:30
7.5 Km Sprint

Zeroing:
09:45 - 10:15 
10:30 - 11:30
10 Km Pursuit 09:30 - 11:30 

Resmi Antrenman

Zeroing:
09:45 - 10:15 
10:30 - 12:30

2.6 Km &
2x7.5 Km

Karışık BayrakKız
13:00 - 15:00 

Antrenman
13:00 - 15:00 

Resmi Antrenman

Zeroing:
12:30 - 13:20 
13:30 - 14:30
6 Km Sprint

Zeroing:
12:45 - 13:15 
13:30 - 14:30
7.5 Km Pursuit

Kayakla
Atlama 

Kiremitliktepe

Erkek

 
 

 
 

13:00 - 15:00 
veya 

17:00 - 19:00 
Antrenman 

 HS 109

13:00 - 16:00 
veya 

17:00 - 20:00 
HS 109

 
13:00 - 15:00

veya 
17:00 - 19:00 

Antrenman  
Erkek & Kız

HS 109

13:00 - 15:00 veya 
17:00 - 19:00 
Erkek Takımı 

HS 109
13:00 - 15:00  
Karışık Takım 

HS 109 

Kız

11:00 - 12:30 
veya 

15:00 - 16:30 
Antrenman  

HS 109

10:30  - 12:30 
veya 

13:00 - 16:00 
HS 109

 
 

Curling 
Erzurum

Curling Arena

Erkek

09:00 - 12:30 
Uygulama 

19:00 - 21:00 
Kura#1

13:00 - 15:00 
Kura#2

09:00 - 11:00 
Kura#3 

17:00 - 19:00 
Kura#4

13:00 - 15:00 
Kura#5 

17:00 - 19:00 
TB Session

09:00 - 11:00 
Semi-Final 

Karşılaşması 
14:30 - 16:30 
Altın & Bronz 

MadalyaKız

09:00 - 12:30 
Uygulama 

15:00 - 17:00 
Kura#1

09:00 - 11:00 
Kura#2 

17:00 - 19:00 
Kura#3

13:00 - 15:00 
Kura#4

09:00 - 11:00 
Kura#5 

17:00 - 19:00 
TB Session

Sürat Pateni 
Yenisehir Buz 

Pisti (500)

Erkek Takım Liderleri 
Buluşması

09:00-10:00                                                                         
Antrenman                                                                                  

10:00 - 17:00

Antrenman                                                                                  
10:00 - 17:00

Resmi 
Antrenman             

10:00 - 17:00 
Resmi Buluşma            
17:00-18:00

10:00 - 11:00
Isınma B&G

11:00-16:00
1500 m B&G
Heats Karışık 

Bayrak 3000 m

10:00 - 11:00
Isınma B&G

11:00-16:00
500 m B&G

Semis Karışık Bayrak 
3000 m

10:00 - 11:00
Isınma B&G

11:00-16:30
1000 m B&G

Final 
Karşılaşması 

Karışık Bayrak 
3000 m

Kız

Buz Pateni 
Yenişehir

Buz Pisti (2000)

Erkek 11:00 - 17:30 
Kısa Program 

için Resmi 
Uygulama

Kız & Erkek

15:30
Kısa Program

14:00 Resmi 
Serbest Kayma 

Egzersizi

15:30
Serbest Kayma  

 
 
 Kız

10:00
Kısa Program

09:00 Resmi 
Serbest Kayma 

Egzersizi

10:00
Serbest Kayma

Buz Hokeyi 
Buz Hokey

Arena
Erkek  

15:00 - 17:30 
A Kura# 1 

18:30 - 21:00 
B Kura #1

15:00 - 17:30 
A Kura# 2 

18:30 - 21:00 
B Kura#2

15:00 - 17:30 
A Kura# 3 

18:30 - 21:00 
B Kura#3

15:00 - 17:30 
5’incilik Yarışı 
18:30 - 21:00 

Bronz Madalya Yarışı

15:00 - 17:30 
Altın 

Madalya Yarışı


